
   

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

ORARI E COSTI STAGIONE 2020 - 2021 
ATTIVITA’ 
PROPOSTE 

VASCA LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO 

GYM 
DOLCE 

GRANDE 14:45   14:45   

GESTANTI  GRANDE      14:00 

GYM 
TONIC 

GRANDE  18:30 18:55  18:30  

BPM GRANDE   12:40  19:30  

ACQUA 
GYM 

GRANDE 18:55 

08:45 
10:30 
12:40 
19:20 

 

08:45 
10:30 
12:40 
18:55 

08:45 
10:30 
12:40 
19:20 

 

IDROBIKE GRANDE 19:45 20:10  19:45 20:10  

OBBLIGATORIA LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENSIVA DI ASSICURAZIONE A.C.S.I. € 35,00 
 

1 LEZIONE CON TESSERA SOCIO € 12,00 

4 LEZIONI 1 VOLTA SETTIMANA SENZA RECUPERO € 36,00 

8 LEZIONI 1 O 2 VOLTE SETTIMANA SENZA RECUPERO € 68,00 

16 LEZIONI 2 VOLTE SETTIMANA SENZA RECUPERO €128,00 
 

PROMOZIONI SU ACQUA GYM MATTINO DELLE 8:45 E DELLE 10:30  
E SU GYM DOLCE DELLE 14:45 

25% 

 

PER LA PARTECIPAZIONE E’ OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO MEDICO  
PER ATTIVITA’ NON AGONISTICA 

Mod. M.S.OPA Rev. N° 06 Data 15/03/2021 


